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PRESSEMITTEILUNG
Quality Time mit Oma und Opa: Grol3eltern
kiimmern sich um ihre Enkel

Viele Grof3eltern in Deutschland unterstiitzen ihre Enkel nicht nur mit der
ein oder anderen Finanzspritze. Sie nehmen auch aktiv am Leben der
Kinder ihrer Kinder teil. Eine forsa-Umfrage: im Auftrag des
Direktversicherers CosmosDirekt zum Thema ,Generationen-
Unterstitzung® zeichnet ein Bild von firsorglichen Omas und Opas, die
Zeit mit ihren Enkeln verbringen.

Saarbriicken — Gemeinsame Kinobesuche, Sportaktivitaten oder einfach nur das
Abholen von der Schule — Grol3eltern in Deutschland unternehmen laut einer
forsa-Umfrage im Auftrag von CosmosDirekt, dem Direktversicherer der Generali
in Deutschland, einiges fir den Zusammenhalt in ihrer Familie. Zwar gaben mit
65 Prozent die meisten befragten GroReltern an, ihren Enkeln an Fest- und
Feiertagen sowie Geburtstagen Geldgeschenke zu machen. Danach folgen in
den Umfrageergebnissen allerdings Formen der Unterstiitzung, bei denen die
unterschiedlichen Generationen gemeinsam wertvolle Zeit verbringen.

Wertvoll fir den Zusammenhalt der Familie: GrofReltern verbringen Zeit mit den Enkeln.
(Fotoquelle: Adobe Stock).

t Bevolkerungsreprasentative Umfrage ,Generationen-Unterstiitzung” des Meinungsforschungs-
instituts forsa im Auftrag von CosmosDirekt, dem Direktversicherer der Generali in Deutschland. Im
November 2019 wurden 1.009 Personen ab 50 Jahren in der Bundesrepublik Deutschland mit
eigenen Enkeln befragt.
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GROBELTERN UND ENKEL VERBRINGEN ZUSAMMEN ZEIT

Mit 49 Prozent unternimmt die Halfte der Groldeltern verschiedene
Freizeitaktivitdten mit ihren Enkeln. Dazu zdhlen Kinobesuche, Sport und
Ausflige auf den Spielplatz — Aktivitaten, bei denen das Miteinander im
Vordergrund steht. Ahnlich haufig geben GroReltern pragmatische
Hilfestellungen im Alltag: 46 Prozent der Befragten gaben an, zum Beispiel fur
das Bringen und Abholen der Enkel vom Kindergarten oder der Grundschule
zustandig zu sein. Die gemeinsame Zeit wird von einem Drittel der GroReltern
auch zur Weiterbildung der Enkel genutzt, unter anderem bei
Museumsbesuchen, durch die Vermittlung von Allgemeinwissen oder das Lernen
von Musikinstrumenten.

DAS ALTER SPIELT EINE ROLLE

Die forsa-Umfrage zeigt aul3erdem, wie die Grof3eltern die Art der Unterstltzung
fur ihre Enkel mit dem Alter verandern: GroR3eltern unter 65 Jahren geben im
gleichen MalRe Geldgeschenke zu Festtagen und verbringen Freizeit mit den
Enkeln (56 bzw. 57 Prozent). Spater nehmen die Geldgeschenke zu (69
Prozent), wahrend die gemeinsame Freizeit abnimmt (45 Prozent).

Unterstiitzung der Enkelkinder (Auszug)
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mit Geldgeschenken an Fest- und in der Freizeit (z. B. gemeinsame Kino-
Feiertagen bzw. zum Geburtstag besuche, sportliche Aktivitaten, Spielplatz)

. 50- 64-Jahrige 65 Jahre und alter 50- 64-Jéhrige 65 Jahre und alter

Prozentsumme groBer 100, da Mehrfachnennung méglich forsa Umfrage im Auftrag von CosmosDirekt vom 15.11.2019

Wandel der Unterstiutzung: Mit dem Alter wechseln GrofReltern vermehrt von gemeinsamer
Freizeit mit den Enkeln zu Geldgeschenken zu besonderen Anléassen.
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Wenn Sie detaillierte Informationen zu der forsa-Umfrage ,Generationen-
Unterstlitzung“ bendtigen, wenden Sie sich gerne an den Pressekontakt.

#familienliebe

COSMOSDIREKT

CosmosDirekt ist Deutschlands fuhrender Online-Versicherer und der Direktversicherer der
Generali in Deutschland. Mit einfachen und flexiblen Online-Angeboten und kompetenter
personlicher Beratung rund um die Uhr setzt das Unternehmen neue Mallstdbe in der
Versicherungsbranche. Zum Angebot zahlen private Absicherung, Vorsorge und Geldanlage.
Mehr als 1,8 Millionen Kunden vertrauen auf CosmosDirekt.

GENERALI IN DEUTSCHLAND

Die Generali in Deutschland ist mit rund 14 Milliarden Euro Beitragseinnahmen sowie rund 10
Millionen Kunden der zweitgrofite Erstversicherungskonzern auf dem deutschen Markt. Zum
deutschen Teil der Generali gehoren die Generali Deutschland Versicherung,
AachenMinchener Lebensversicherung, CosmosDirekt, Dialog, Central Kranken-
versicherung, Advocard Rechtsschutzversicherung und Deutsche Bausparkasse Badenia.

Die Sicherheit Ihrer persdnlichen Daten ist uns sehr wichtig. Bitte teilen Sie uns mit, wenn Sie
keine weiteren Informationen mehr von uns wiinschen. Wir werden |hre Daten dann aus
unserem Verteiler [6schen.
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