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EXPERTENTIPP
Strahlendes Lacheln und gesunder Biss ein
Leben lang — mit der richtigen Zahnvorsorge

Wer kann schon einem strahlenden Lacheln widerstehen? Die wenigsten
sind abervon Naturausund ihr Leben langmitgesundenZahnengesegnet.
Fruher oder spéter stehen das erste Inlay, die erste Krone oder noch
groRere EingriffeinsHaus. Firalle, diesich ein Extraan Zahnvorsorge und
mehr als eine Basisversorgung wiunschen, lohnt sich eine
Zahnzusatzversicherung.

Fotoquelle: Fotolia

Saarbriicken — Ein Zahnarztbesuch ist fir viele kein Vergniigen. Im Bestfall ist der
Besuch nach einer fiinfminitigen Kontrolle vorbei, im schlechtesten Fall muss man
mehrere Stunden auf dem Patientenstuhl ausharren. Daher ist eine gute Vorsorge
fur die eigenen Zahne wichtig. Denn besonders hochwertige Behandlungen ziehen
entsprechende Kosten nach sich. Eine Mdglichkeit, hier ein Plus an Absicherung
zu bekommen, sind Zahnzusatzversicherungen. CosmosDirekt, der
Direktversicherer der Generali in Deutschland, klart Uber die Vorteile auf.

PROFESSIONELLE ZAHNREINIGUNG - DAS PLUS AN VORSORGE

Selbst, wer regelmafig und grindlich putzt: Manche Stellen lassen sich nur
schwer mit Zahnbirste oder -seide erreichen. Auch gegen hartnéackige
Zahnbelage sind die kreisenden Borsten oft chancenlos. Daher empfiehlt es sich,
regelméaRig auf professionelle Unterstiitzung zu setzen — am besten ein- oder
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zweimal pro Jahr. Zusétzlich zur taglichen Zahnpflege tragt eine regelmafige
professionelle Zahnreinigung in der Zahnarztpraxis maf3geblich zur
Zahngesundheit bei. Sie senkt das Risiko won Entzindungen und
Zahnerkrankungen wie Karies oder Parodontitis, die sich langfristig negativ auf
das Immunsystem und den ganzen Korper auswirken kdnnen. Nicole Canbaz,
Vorsorgeexpertin von CosmosDirekt, erklart: ,Die Kosten einer
professionellen Zahnreinigung liegen zwischen 70 und 150 Euro und werden
nicht von allen gesetzlichen Krankenkassen vollstandig tibernommen. Allerdings
bieten private Krankenversicherer Tarife an, in denen professionelle
Zahnreinigungen entweder bezuschusst oder sogar komplett erstattet werden. “

UNTERSTUTZUNG BEI KRONE, BRUCKE & CO.

Sinnwll ist eine Zahnzusatzversicherung vor allem fir alle gesetzlich
Versicherten, die empfehlenswerte oder A&sthetisch ansprechendere
Behandlungen wie Kunststofffullungen, Vollkeramik-Inlays und -Kronen oder
Implantate in Anspruch nehmen wollen. Diese verursachen jedoch Kosten, die
die Regelversorgung der gesetzlichen Krankenversicherungen teils weit
Uberschreiten. Der Restbetrag musste aus eigener Tasche bezahltwerden. ,Eine
Zahnzusatzversicherung kann den zu zahlenden Eigenanteil erheblich senken’,
erklart Nicole Canbaz.

DER RICHTIGE ZEITPUNKT FUR EINEN ABSCHLUSS

Ubrigens ist eine Zahnzusatzversicherung nicht nur fir Erwachsene sinnvoll.
Auch Kinderzéhne kénnen eine kostspielige Behandlung benétigen, z. B. beim
Kieferorthopaden. Es kann sich also lohnen, friihzeitig eine Zusatzversicherung
abzuschlief3en, die Spange & Co. beinhaltet. Und selbst wenn man in jungen
Jahren noch keine Beschwerden hat, kann die Zahnzusatzversicherung im
Grunde als Altersversicherung fur die Zahne gesehen werden. Nicole Canbaz
empfiehlt: ,Beim friihzeitigen Abschluss einer solchen Police sind die
Monatsbeitrage gunstiger, und der Verbraucher ist gut abgesichert, wenn es zu
héheren Behandlungsk osten kommen sollte.“

Weitere Informationen zur Zahnzusatzversicherung bei CosmosDirekt finden Sie
hier: https:/Mww.cosmosdirekt.de/zahnzusatzversicherung/.
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COSMOSDIREKT

CosmosDirekt ist Deutschlands fiihrender Online-Versicherer und der Direktv ersicherer der
Generali in Deutschland. Mit einfachen und flexiblen Online-Angeboten und kompetenter
personlicher Beratung rund um die Uhr setzt das Unternehmen neue MaBstdbe in der
Versicherungsbranche. Zum Angebot zéhlen priv ate Absicherung, Vorsorge und Geldanlage.
Mehr als 1,8 Millionen Kunden v ertrauen auf CosmosDirekt.

GENERALIIN DEUTSCHLAND

Die Generali in Deutschland ist mit 14,3 Milliarden Euro Beitragseinnahmen sowie rund
10 Millionen Kunden der zw eitgrof3te Erstv ersicherungskonzern im deutschen Markt. Als Teil
der internationalen Generali Group gehéren zu ihr in Deutschland die Lebens- und
Sachversicherer der Generali Deutschland, der CosmosDirektsowie der Dialog, die Generali
Deutschland Krankenversicherung, die Advocard Rechtsschutzversicherung und die
Deutsche Bausparkasse Badenia. Ziel der Generali istes, Lifetime Partner fir ihre Kunden zu
sein, der dank eines herausragenden Vertriebsnetzes im Exklusiv- und Direktv erntrieb sowie
im Maklerkanal innovative, individuelle L6sungen und Services anbietet.

Die Sicherheit lhrer persdnlichen Daten istuns sehr wichtig. Bitte teilen Sie uns mit, wenn Sie
keine weiteren Informationen mehr von uns winschen. Wir werden |hre Daten dann aus
unserem Verteiler I6schen.
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