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 ZAHL DER WOCHE 

Wunsch vieler Deutscher: Früher in Rente 

gehen 

 
Träume und Vorstellungen, wie das Leben später einmal aussehen soll, 

hat jeder: Gesundheit, finanzielle Sicherheit, Zeit mit der Familie. 

56 Prozent der Deutschen träumen außerdem davon, früher in Rente zu 

gehen und ihren Ruhestand genießen zu können. 

(Fotoquelle: Shutterstock_iStockphoto) 

 

Saarbrücken – Best Ager, Silver Ager oder Generation Gold – das Älterwerden 

in Deutschland sieht heute ganz anders aus als noch vor 50 Jahren. Die heutigen 

Rentner haben noch viel vor: gesund bleiben, sich engagieren, die Welt bereisen. 

Kein Wunder, dass aus Sicht der Deutschen der Ruhestand nicht früh genug 

starten kann. Das ergab eine forsa-Umfrage1 im Auftrag von CosmosDirekt, dem 

Direktversicherer der Generali in Deutschland. Befragt nach ihren Träumen und 

Vorstellungen für die Zukunft befanden 56 Prozent der Befragten die Möglichkeit, 

früher in Rente zu gehen und den Ruhestand genießen zu können, als (sehr) 

wichtig. 

 

Dabei wurde diese Frage je nach Alter der Umfrageteilnehmer unterschiedlich 

beantwortet. Während bei den 18- bis 29-Jährigen für 48 Prozent dieser Wunsch 

(sehr) wichtig ist, steht für die Altersgruppen der 30- bis 44-Jährigen und der 45- 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

1 Bevölkerungsrepräsentative Umfrage „Zukunftsträume“ des Meinungsforschungsinstituts forsa im Auftrag von 
CosmosDirekt, dem Direktversicherer der Generali in Deutschland. Im März 2020 wurden 1.037 nach 
systematischen Zufallsverfahren ausgewählte Personen ab 18 Jahren befragt. 
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bis 59-Jährigen (64 bzw. 68 Prozent) der Traum vom früheren Ausstieg mehr im 

Vordergrund. Interessant: Wenn die Rente schon in Sicht ist, mit 60 Jahren und 

darüber, wünschen sich nur noch 42 Prozent einen früheren Rentenbeginn. 

 

Besonders die mittleren Altersgruppen wünschen sich, ihren Ruhestand früher genießen zu 

können. 

 

„Eine private Altersvorsorge ist sehr wichtig, um eine eventuelle 

Versorgungslücke der gesetzlichen Rente zu schließen. Die Deutsche 

Rentenversicherung informiert ihre Versicherten jährlich über den aktuellen 

Stand ihrer bisher erworbenen Rentenansprüche. Zusätzlich enthält die 

Renteninformation eine Hochrechnung der voraussichtlichen Altersrente. Mit 

diesen Angaben kann man frühzeitig einschätzen, ob und wie viel man selbst 

vorsorgen muss, um diese Lücke zu schließen“, sagt Michael Greifenberg, 

Versicherungsexperte von CosmosDirekt. „Und je früher man damit anfängt, 

desto größer sind die Chancen auf einen finanziell sorgenfreien Ruhestand. Da 

es verschiedene Möglichkeiten der privaten Altersvorsorge gibt und auch die 

persönliche Situation und der individuelle Bedarf dabei eine Rolle spielt, sollte 

man sich umfassend informieren und beraten lassen.“ 

 

Alles Wissenswerte über die Altersvorsorge von CosmosDirekt gibt es unter 

https://www.cosmosdirekt.de/altersvorsorge/ratgeber-altersvorsorge/. 

https://www.cosmosdirekt.de/altersvorsorge/ratgeber-altersvorsorge/
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COSMOSDIREKT 
 
CosmosDirekt ist Deutschlands führender Online-Versicherer und der Direktversicherer der 
Generali in Deutschland. Mit einfachen und flexiblen Online-Angeboten und kompetenter 
persönlicher Beratung rund um die Uhr setzt das Unternehmen neue Maßstäbe in der 
Versicherungsbranche. Zum Angebot zählen private Absicherung, Vorsorge und Geldanlage. 
Mehr als 1,8 Millionen Kunden vertrauen auf CosmosDirekt. 
 
 
 
GENERALI IN DEUTSCHLAND  
 
Die Generali in Deutschland ist mit 14,3 Milliarden Euro Beitragseinnahmen sowie rund 10 
Millionen Kunden der zweitgrößte Erstversicherungskonzern im deutschen Markt. Als Teil der 
internationalen Generali Group gehören zu ihr in Deutschland die Lebens- und 
Sachversicherer der Generali Deutschland, der CosmosDirekt sowie der Dialog, die Generali 
Deutschland Krankenversicherung, die Advocard Rechtsschutzversicherung und die 
Deutsche Bausparkasse Badenia. Ziel der Generali ist es, Lifetime Partner für ihre Kunden zu 
sein, der dank eines herausragenden Vertriebsnetzes im Exklusiv- und Direktvertrieb sowie 
im Maklerkanal innovative, individuelle Lösungen und Services anbietet.  
 
 
 
Die Sicherheit Ihrer persönlichen Daten ist uns sehr wichtig. Bitte teilen Sie uns mit, wenn Sie 
keine weiteren Informationen mehr von uns wünschen. Wir werden Ihre Daten dann aus 
unserem Verteiler löschen. 
 
 


